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Pondělí 29.9.2025
Chléb, pomazánka tuňáková, zelenina, čaj(1,4,6,7)Svačina ZŠ
Polévka z rybího filé  (A: 01,04,06,07,09)Polévka
Zapečené těstoviny(Šunkofleky), Salát okurkový  (A: 01,03,06,07)oběd 1
Vepřové nudličky s nočky  (A: 01,03,07,10)oběd 2

Úterý 30.9.2025
Houska, medové máslo, bílá káva(1,7)Svačina ZŠ
Polévka s těstovinou  (A: 01,06,07,09)Polévka
Kuře pečené, Rýže dušená, Ovoce  (A: 01,06,07,09)oběd 1
Cmunda po kaplicku  (A: 01,03,07,12)oběd 2

Středa 1.10.2025
Rohlík, máslo, šunka, čaj(1,6,7)Svačina ZŠ
Polévka špenátová  (A: 01,06,07,09)Polévka
Mořská ryba se zeleninovou krustou, Brambory, červená řepa  (A:
01,01a,03,04,07,09)

oběd 1

Mletá směs s červenou čočkou-NOVINKA  (A: 01,03)oběd 2

Čtvrtek 2.10.2025
Žitná bulka, pomazánkové máslo, zelenina, Granko(1,6,7,11)Svačina ZŠ
Polévka s nudlemi  (A: 01,06,07,09)Polévka
Plněné papriky v rajčatové omáčce, Knedlíky celozrnné, ovoce  (A: 01,03,07)oběd 1
Ceasar salát, bagetka  (A: 01,03,06,07,10)oběd 2

Pátek 3.10.2025
Pomazánka sýrová se zeleninou, chléb, čaj(1,6,7)Svačina ZŠ
Polévka dýňová  (A: 01,06,07,09)Polévka
Karbanátky pečené, Bramborová kaše, Salát ovocný  (A: 01,03,07)oběd 1
Pečený losos, batátové pyré, rajčatový tataráček-NOVINKA  (A: 04,07,10)oběd 2

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Vedoucí jídelny: Smutníková Šárka        Vedoucí kuchařka:Široká Zdena
Změna jídelníčku vyhrazena


