od 29.09.2025 do 03.10.2025

Pondéli 29.9.2025

Svaéina ZS Chléb, pomazanka tufiakova, zelenina, ¢aj(1,4,6,7)

Polévka Polévka z rybiho filé (A: 01,04,06,07,09)

obéd 1 Zapecené téstoviny(Sunkofleky), Salat okurkovy (A: 01,03,06,07)

obéd 2 Veproveé nudlicky s nocky (A: 01,03,07,10)

Utery 30.9.2025

Svaéina ZS Houska, medové maslo, bila kava(1,7)

Polévka Polévka s téstovinou (A: 01,06,07,09)

obéd 1 Kure pecené, Ryze dusena, Ovoce (A: 01,06,07,09)

obéd 2 Cmunda po kaplicku (A: 01,03,07,12)

Streda 1.10.2025

Svaéina ZS Rohlik, maslo, Sunka, ¢aj(1,6,7)

Polévka Polévka Spenatova (A: 01,06,07,09)

obéd 1 Mofska ryba se zeleninovou krustou, Brambory, €ervena fepa (A:
01,01a,03,04,07,09)

obéd 2 Mleta smés s Cervenou ¢ockou-NOVINKA (A: 01,03)

Ctvrtek 2.10.2025

Svaéina ZS Zitna bulka, pomazankové maslo, zelenina, Granko(1,6,7,11)

Polévka Polévka s nudlemi (A: 01,06,07,09)

obéd 1 PInéné papriky v rajéatové omadce, Knedliky celozrnné, ovoce (A: 01,03,01

obéd 2 Ceasar salat, bagetka (A: 01,03,06,07,10)

Patek 3.10.2025

Svaéina Z$ Pomazanka syrova se zeleninou, chléb, ¢aj(1,6,7)

Polévka Polévka dyriova (A: 01,06,07,09)

obéd 1 Karbanatky pecené, Bramborova kase, Salat ovocny (A: 01,03,07)

obéd 2 Peceny losos, batatové pyré, rajCatovy tataraCek-NOVINKA (A: 04,07,10) ¢

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Vedouci jidelny: Smutnikova Sarka Vedouci kuchatka:Siroka Zdena
Zména jidelnic¢ku vyhrazena

# Strava-cz




