/v
od 20.10.2025 do 24.10.2025
Pondéli 20.10.2025
Svaéina ZS Houska, taveny syr, zelenina, Granko(1,6,7)
Polévka Polévka bramborova (A: 01,06,07,09)
obéd 1 Mexicka panev s kufecim masem,chléb, Ovoce (A: 01,06)
obéd 2 Kufeci Spiz se zeleninou, Brambory, Tatarska omacka (A: 01,03,07,10)
Utery 21.10.2025
Svaéina ZS Slunecnicovy chléb, maslo, zelenina, ¢aj(1,6,7,11)
Polévka Polévka s celestynskymi nudlemi (A: 01,06,07,09)
obéd 1 ZapecCené celozrnné téstoviny se Spenatem, Salat mrkvovy (A: 01,07)
obéd 2 Zvéfinovy gulas, karlovarské knedliky (A: 01,03,07) A
Streda 22.10.2025
Svacina ZS Pomazanka kapiova, chléb Sumava, &aj, mléko(1,3,6,7) K Q-
Polévka Polévka kvétakova (A: 01,03,06,07,09) o & &
obéd 1 Kufe po bengalsku(se zazvorem a kari), Brambory (A: 07)
obéd 2 Jatra na cibulce, RyZe duSena (A: 01,06,09)
Ctvrtek 23.10.2025
Svaéina ZS Kobliha, miéko(1,6,7) :
Polévka Polévka s drozdovymi knedli¢ky (A: 01,03,06,07,09) E?@
obéd 1 DZuvec€ se syrem, Salat hlavkovy (A: 01,07) °
obéd 2 Brokolicovy nakyp s brambory (A: 01,07)
Patek 24.10.2025
Svaéina ZS Pomazanka lusténinova)Cervena ¢ocka, pohanka), zelenina, ¢aj(1,6,7)
Polévka Polévka s téstovinou (A: 01,06,07,09)
obéd 1 Hovézi na kofenové zeleniné, Brambory Stouchané, Ovoce (A: 01,07,09)
obéd 2 Livance se skofici (A: 01,03,07) %@ﬂ
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. QA p°

Vedouci jidelny: Smutnikova Sarka Vedouci kucharka:Siroka Zdena
Zména jidelni¢ku vyhrazena

¥ Strava-cz




