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od 16.03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026
Svaéina ZS Kobliha, mléko(1,3,7)

Polévka Polévka zeleninova s kuskusem (A: 01,09)

obéd 1 Veprové na houbach, Ryze dusSena, ovoce (A: 01,06,09)

obéd 2 Torteliny plnéné Spenatem se syrovou omackou (A: 01,03,07)
Utery 17.3.2026

Svaéina ZS Pomazanka Sunkova péna,chléb, zelenina, ¢aj(1,6,7)

Polévka Polévka Bors¢ (A: 01,06,07,09)

obéd 1 Vejce vafené, Spenat duseny, Brambory, jogurt(ZS) (A: 01,03,07)
obéd 2 Cuketovy nakyp, Cerstva zelenina (A: 01,03,07)

Streda 18.3.2026

Svaéina ZS Kaiserka, maslo, zelenina, mléko, ¢aj(1,6,7,11)

Polévka Polévka s pazitkovym kapanim (A: 01,03,06,07,09)

obéd 1 Pecené fazole v rajCatové omacce, veprova kotleta, chléb (A: 01,06)
obéd 2 Zapec&ené brambory se 3 druhy syra, zeleninova obloha (A: 01,07)
Ctvrtek 19.3.2026

Svaéina ZS Houska s Nutellou mléko, ¢aj(1,5,6,7,8)

Polévka Polévka hovézi s vejcem (A:01,03,06,07,09)

obéd 1 Kufe na paprice, Kolinka, Ovoce (A: 01,07)

obéd 2 Kvétakové fizeCky, Brambory loupané, Tatarska omacka (A: 01,03,07,10)
Patek 20.3.2026

Svaéina ZS Pomazanka syrova s karotkou,chléb, Granko(1,6,7)

Polévka Hraskovy krém (A: 01,06,07,09)

obéd 1 Francouzské brambory, Salat rajcatovy (A: 01,03,07)

obéd 2 Zvérinovy gulas, Bramboracky (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Vedouci jidelny: Smutnikova Sarka Vedouci kucharka:Siroka Zdena
Zména jidelni¢ku vyhrazena

A ;f;/" //X\IJ / /y/\ 77
4 { y/ 4 j
(Wtre izt .




